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“HERMETICO” versus “IMPERMEABLE”

El manual técnico del Consejo Nacional de Yeseros establece que el enyesado de una piscina, cuando se
mezcla, coloca y termina correctamente, debe crear el acabado decorativo deseado que sea resistente
al agua y al mantenimiento.! En realidad, la estanqueidad de una piscina se logra a partir de una
combinacion de la estructura de hormigdn proyectado o concreto y el revestimiento de acabado
interior. Si bien todas las piscinas deben ser herméticas, no todas las piscinas son impermeables. La
humedad y el vapor de agua penetran a través de la estructura de una piscina, pero el agua liquida no
debe hacerlo.>*3 Cuando se estipule, ciertas estructuras de piscinas pueden hacerse impermeables (o
casi impermeables) a través de un disefio e ingenieria especiales.*®

La estructura de la piscina y las penetraciones'?3’

La mayoria de las piscinas excavadas en los Estados Unidos son de hormigdn proyectado (mezclas de
hormigdén himedo o seco que se disparan a alta velocidad), aunque también hay estructuras de piscinas
de hormigdn vertido. Una buena estructura de hormigoén proyectado junto con un buen revestimiento
de acabado interior no debe dejar escapar agua. Si bien el hormigdn proyectado se puede disefiar y
colocar de manera que cree una estructura hermética, es una expectativa poco realista que el hormigén
proyectado sea hermético en las penetraciones, o donde se une a un material diferente.

Por lo general, las piscinas se disparan de forma monolitica, lo que significa una aplicacion continua, sin
juntas de alivio. Por lo tanto, es normal que se desarrolle cierta separacion alrededor de las
penetraciones a través de la estructura de hormigén proyectado (plomeria, luces, etc.). Esto se debe a la
contraccion normal que se produce durante el fraguado del cemento hidrdulico. Si bien el hormigén
proyectado encapsula completamente las tuberias, los nichos de luz y otras penetraciones, es inevitable
cierta separacion alrededor de estas penetraciones.

Intrusién de agua en las penetraciones desde detras de la estructura antes de la aplicacidn
del revestimiento de acabado interior
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Por lo tanto, todas las penetraciones a través del hormigén proyectado deben sellarse o taponarse. Los
acabados interiores que se alisan continuamente hasta el fraguado final (o alisan duro) son capaces de
sellar alrededor de estas penetraciones sin necesidad de sellar previamente. Otros acabados interiores,
en los que se interrumpe el alisado antes del fraguado final, pueden requerir que todas las
penetraciones se sellen o taponen antes de aplicar el revestimiento de acabado interior. Es una practica
comun excavar (también conocido como 'ahuecar' o 'encajonar') el hormigdn proyectado alrededor de
algunas o todas las penetraciones para este propédsito. Por lo general, las excavaciones para las lineas de
retorno tienen una profundidad nominal de 1%” a 2” por un didmetro nominal a

3” —4” alrededor de la tuberia. Las lineas de succidn requieren una excavacién mucho mas grande,
dependiendo del tipo de anillo de base de drenaje principal y cubierta que se instalara.

Penetraciones de fontaneria con accesorios y presellados

Las excavaciones permiten un mejor acceso a la tuberia, lo que facilita cortar la tuberia lo
suficientemente hacia atras para garantizar que los accesorios queden al ras con la superficie prevista
del revestimiento de acabado interior. Las excavaciones también permiten el acceso y el espacio para
aplicar un sellador o material de obturacién alrededor de las penetraciones, asegurando que sean
herméticas. Otras penetraciones que no requieren ningln otro ajuste o trabajo antes de la aplicacidn del
revestimiento de acabado interior a menudo pueden excavarse poco o nada. La carga de garantizar que
las penetraciones estén selladas o taponadas puede recaer en el constructor, el enyesador o el equipo
de preparacién previa al enyesado, segun a qué parte se le asigne la responsabilidad. Para trabajos
comerciales y publicos, el Ingeniero, Arquitecto o Disefiador debe estipular la Parte responsable de
sellar o tapar todas las penetraciones de una manera que asegure que todas sean herméticas.

Se sugieren las siguientes consideraciones, en cuanto al tipo de material y método de instalacion, para
sellar o tapar penetraciones:

1. Eluso de material de obturacién cementoso de baja contracciéon que no se contrae.
Los materiales cementosos sin arena deben usarse solo como una fina capa de lechada dentro
de la excavacién, segun las recomendaciones del fabricante, y no deben usarse como método
para rellenar toda la excavacion.
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3. Llainclusidn de un fortificante polimérico, de probada estabilidad bajo el agua, con el material
cementoso de obturacion, segun las recomendaciones del fabricante.

4. Eluso de selladores que no son compatibles con materiales cementosos debe limitarse a sellar
solo el area inmediata en la interfaz de la penetracidn y el hormigdn proyectado y no debe
usarse para sellar o recubrir el interior de la excavacion, tuberia u otros accesorios.

5. Laeliminacién de cualquier material suelto o escombros y un lavado completo alrededor de las
penetraciones para garantizar una buena adherencia o 'afinacién' del revestimiento de acabado
interior con el hormigdn proyectado.

6. Taponar o rellenar las excavaciones al ras con la superficie general de hormigén proyectado, en
lugar de usar material de revestimiento de acabado mientras se enyesa, puede ayudar a
prevenir la decoloracion por hidratacion diferencial causada por el aumento del espesor de los
revestimientos de acabado interior en las excavaciones.

7. Se debe permitir que el material de obturacidn se seque o cure por completo, segun las
recomendaciones del fabricante, antes de aplicar el revestimiento de acabado interior.

Sellado de grietas en el sustrato

Es imperativo que una mezcla de hormigdn proyectado para piscinas esté disefiada para restringir la
penetracion del agua. Por lo general, esto requiere que un disefio de mezcla de hormigén proyectado
tenga una cantidad adecuada de material cementoso; una baja relacidn agua:cemento; una adicion de
puzolana o modificador de polimero; o alguna combinacién de estos, para producir un hormigoén
proyectado hermético. Un buen disefio de mezcla de hormigdn proyectado reducira la cantidad y el
tamafio de las grietas por contraccion que se desarrollan en la superficie. El refuerzo adecuado, el
disefio estructural y la mezcla y colocacién adecuadas de los materiales de hormigdn proyectado
aseguran que la estructura de la piscina no tenga grietas de estructura. Las grietas plasticas, autégenas o
de contraccién son visibles en la superficie de la mayoria de las estructuras monoliticas de hormigdn
proyectado; sin embargo, estas grietas se tapan y sellan con el revestimiento de acabado interior. Sin
embargo, las grietas de movimiento estructural pueden reabrir grietas existentes o crear nuevas grietas
después de la aplicacion del acabado interior.

Curado del sustrato

El curado es un método para mantener la humedad adecuada dentro del material cerca de la superficie
para garantizar la hidratacidn continua de un aglutinante cementoso que, de lo contrario, podria
secarse. Por lo general, se trata de una accion deliberada, como rociar, empapar o cubrir la superficie
para mantener un nivel de humedad elevado dentro de la matriz del material (idealmente, esto es igual
o superior al 85 % de HR dentro de la matriz del material). Al igual que con todas las estructuras de
hormigdn proyectado y hormigén, el curado adecuado reduce la velocidad y el tamafio del
agrietamiento por contraccion cerca de la superficie. El curado adecuado también mejora las
propiedades generales de ganancia de resistencia, lo que a su vez imparte hermetismo a la estructura de
la piscina.l®

Se ha demostrado que extender el curado en himedo de 3 a 7 dias puede resultar en una reduccién del
10 % al 20 % en el agrietamiento por contraccién en la superficie superior. Para las estructuras de
piscinas de hormigdn proyectado que van a recibir un revestimiento de acabado cementoso, el
documento de posicién de la ASA 'Curado del hormigdn proyectado para piscinas' y el manual técnico
del Consejo Nacional de Yeseros (NPC, por sus siglas en inglés) recomiendan que el curado humedo
continde durante 28 dias. Idealmente, los primeros siete (7) dias, el hormigdn proyectado debe
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empaparse de 3 a 5 veces al dia, segun el clima o la regién del pais. Las regiones mas frias o las épocas
mas frias del aflo pueden requerir menos. Esto generalmente se hace rociando agua sobre la superficie
de hormigdn proyectado con una manguera de jardin. -

Instalacion del acabado interior!

La superficie del acabado interior debe colocarse y acabarse de forma que garantice la estanqueidad de
la piscina. No debe haber grietas, agujeros o espacios abiertos en la linea de losetas, rocas u otras areas
de transicidén que permitan que el agua pase libremente a través del revestimiento. La aplicacién de
yeso debe terminarse de manera que proporcione un sello hermético alrededor de los accesorios de
plomeria, accesorios de iluminacidn y otras penetraciones a través de la estructura de hormigoén
proyectado.

Aunque todos los acabados interiores de cemento para piscinas desarrollan algunas grietas por
contraccion o grietas antes del momento en que se llenan con agua, estas grietas generalmente se
vuelven a sellar una vez bajo el agua, ya que el aglutinante de cemento continda hidratandose bajo el
agua'& 14,15

Los revestimientos de hormigdn proyectado y de acabado interior se consideran membranas
semipermeables. Como tal, la humedad y el vapor de agua penetran a través de la estructura y en el
suelo con el tiempo. Sin embargo, las piscinas estan disefiadas para ser herméticas. El agua liquida libre
no debe pasar a través de la estructura. Ciertos entornos de colocacién pueden requerir que una piscina
sea impermeable (o casi impermeable) y, como tal, se debe estipular un disefio e ingenieria especiales.

Estructuras Impermeables*®2°

Este boletin técnico no pretende ser un recurso para explicar los materiales y la aplicacion para la
impermeabilizacidn de piscinas. Esta seccion tiene como Unico objetivo mostrar las diferencias entre
‘hermético’ e ‘impermeable’ y ensefar los atributos generales de ambos.

Cada fabricante de impermeabilizantes promueve su propio sistema Unico, para incluir materiales
patentados y procedimientos de aplicacion Unicos; por lo tanto, estos sistemas deben estar calificados y
demostrar que son aplicables para un uso especifico segun el proyecto individual o el entorno de
ubicacién. En ultima instancia, el fabricante de impermeabilizantes debe asegurarse de que su sistema
de impermeabilizacion sea compatible con todos los componentes de la piscina a los que afecta el
sistema, ademas de garantizar la compatibilidad a largo plazo de los productos impermeabilizantes en el
agua y los productos quimicos de la piscina.

Hay muchos sistemas de impermeabilizacion para elegir.
e Integral a hormigon proyectado (afiadido a la mezcla de hormigdn proyectado durante

la aplicacidn)
e (Capa integral a lechada (agregada a una capa de lechada o capa base antes del

enyesado)

e Acabado integral al interior (agregado a la mezcla de acabado interior durante la
aplicacion)

e Membranas (tipicamente un revestimiento impermeable flexible aplicado al interior de
la piscina)

e Spray-On (lado de presidn negativa)
e Spray-On (lado de presion positiva)
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Los siguientes son ejemplos en los que puede ser necesaria la impermeabilizacién y se ofrecen posibles
consideraciones.

Construccion de una piscina suspendida (por ejemplo, construida sobre un estante, pilastras, etc.) o

bordes negativos, donde se vera el exterior (parte posterior) de la estructura. Para algunas ubicaciones,

un impermeabilizante del lado positivo (interior) por si solo puede no ser suficiente para tales
ubicaciones. Puede ser necesario impermeabilizar la propia estructura de la piscina mediante el uso de
una impermeabilizacién integral afadida al disefio de la mezcla de material cementoso. Opcionalmente,
un método para envolver (interior y exteriormente) la estructura mediante la aplicacion de una
membrana impermeable o un impermeabilizante penetrante que impermeabilice toda la estructura.
Esto incluye la impermeabilizacion hasta la cubierta (detrds de la loseta perimetral) y en la parte
superior de las paredes de borde negativo (borde infinito). Si no se impermeabiliza por completo una
estructura de este tipo, puede producirse una migracién de humedad y, finalmente, una eflorescencia
antiestética (acumulacién de sal) que se exhibe en areas del lado de presion negativa de la estructura.

Evitar que el agua penetre o se acumule fuera de la estructura (contrapresidn). No se debe permitir que

el agua se acumule o se estanque contra el exterior de la estructura de la piscina. Si el agua se acumula
contra el lado de presidn negativa (lado posterior) de la estructura de la piscina, el gradiente de presion
puede hacer que se despegue la membrana impermeabilizante, la capa de unién o el acabado interior.
Esto incluiria agua de lluvia, irrigacién u otra fuente donde el agua se ve impedida y no se le permite
escapar del area inmediata de la estructura de la piscina. Incluso una lluvia estacional o una tuberia de
riego con fugas pueden crear una contrapresion significativa que da como resultado la flexidn, el
estiramiento y, potencialmente, el desprendimiento de la membrana impermeable, la capa adhesiva o el
acabado interior.

Otros ejemplos donde se recomienda la impermeabilizacién:

1. Estructuras que estan fuera del suelo, como ciertas fuentes o elementos de agua, o porciones
de una piscina donde se ve la parte trasera de la estructura.

2. Estructuras que no son monoliticas, o que comparten una pared o parte de otra estructura, como
un edificio, casa o bar bajo agua.

También se recomienda que las piscinas y spas que se construyan en un garaje de estacionamiento, un
edificio de varios pisos, una casa o una estructura similar se construyan dentro de una béveda a prueba
de agua, que tenga un sistema de drenaje que elimine cualquier filtracion, fuga o desbordamiento de
agua lejos de la estructura.
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